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؟.......در روند مددكاري  اجتماعي فرض بر اين است كه مدد جو
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تفاوت مشاوران حرفه اي با مددكاران غير رسمي در كداميك از موارد زير است؟ 
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؟نمي باشدكداميك از موارد زير جز مهارتهاي زيستي 
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به نظر هارويتز كدام گزينه مورد قبول مي باشد؟ 
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توانايي پاسخگويي مددكار در چند درصد موارد بالا است؟
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؟ » نفوذ اجتماعي بر جريان مددكاري نقش دارد « بنظر كدام دانشمند 
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به چه صورت مي باشد ؟ » مهندسي رفتاري « نقش مددكار در مدل 
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مددكار در قالب ذهني فرد ديگري قرار بگيرد و دنيا را آنگونه كه مددجو مي بيند درك كند كدام يك از مهارتهاي مددكاري

است ؟  
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چه چيزي رابطه تنگاتنگي با اشتياق دارد؟ 
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كدام گزينه سكوت مددجو را به عنوان يك رفتار دفاعي بيان مي نمايد؟
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در فرايند مددكاري مرحله تثبيت از كدام مرحله نشات گرفته است؟ 
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خود افشاگري جزء كداميك از مراحل زير است؟ 
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ارائه اطلاعات و نصيحت جزءكدام يك از مهارت هاي زير است؟
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هدف اصلي رهبري غير مستقيم چيست؟
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»من اين طور استنباط مي كنم  كه «  يا » به نظر شما مي رسد « ، » شما احساس مي كنيد « مددكاري در بازتاب از عبارات 

استفاده مي كند اين مددكار دچار چه نوع اشتباهي در كاربرد روشهاي بازتابي شده است ؟
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در كدام يك از مهارتهاي مددكاري به هنگام تلاقي نگاهها بايد رفتارهاي غير كلامي مددجو را از نظر ايجاد اضطراب و

احساس ناراحتي در نظر خواهيم گرفت؟
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در ميان گذاشتن احساسات براي مددجويان ارزش هاي قابل توجهي دارد آنها را از بند فشارها آزاد مي كند تعريف كدام

گزينه است؟
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تغيير دادن افكار منفي ريشه دار نياز به چه چيزي دارد؟
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؟نمي باشدكدام گزينه از دستور العملهاي مكاشفه ساده 
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كدام گزينه از محدوديتهاي نصيحت كردن شمرده  مي شود؟ 
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ترس وحشت از ترور جزء كداميك از شرايط استرس زا است؟
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روش حل مسئله در خصوص تغيير و ديگر شرايط استرس زا چه مي نامند؟
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 است ؟غلطدر مورد بحران كدام گزينه 
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شناسايي تواناييهاي افراد و آگاه كردن آنان از اين تواناييها و كمك به شكوفايي استعدادهاي بالقوه جزو كدام دسته از

راهبرد ها مي باشد؟
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بي هدفي ،احساس وحشت ،فقدان انرژي در چه سالي تجربه مي شود؟
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 ايده تعادل از نظريه بحران چه كساني مطرح كردند؟

  M
��!�� � ������
. � N�.�.%�� � 4���-�#$ � ��0�����

26

$&'(

-

....

مرحله مي پردازد؟6چه كسي براي خانواده هايي كه مسير رسيدن به تعادل را طي مي كنند به توصيف 
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كدام روش در بعضي از انواع مشاوره به كار مي رود و اثري تقويت كننده دارد؟
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 ابزاري عقلاني  است كه مشاهدات پيچيده و مستمر فرد را منظم و ساده مي گرداند تعريف كدام گزينه است؟
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اين اعتقاد كه افراد همواره در حال تغييرند و موقعيتهاي ثبات و سكون آنها لحظه اي است متعلق به كدام نظريه  مي باشد؟
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